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自分のために

認定社会福祉士制度は、社会福祉士としての
実践力や専門性を第三者機関が審査し、認定す
る仕組みです。

認定社会福祉士を取得することは、ご自身の
社会福祉士としての実践力や専門性を確認でき
るとともに、そのことをクライエントや関係者
に示すことになります。

認定社会福祉士を取得すること
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クライエントのために

認定社会福祉士は、高度な知識と卓越した技
術を用いて、個別支援や他職種との連携、地域
福祉の増進を行う能力を有すると認められた社
会福祉士です。

個別援助はもとより、組織や地域での実践に
おいても、より良い実践の展開に繋がります。

認定社会福祉士を取得すること
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すべての社会福祉士のために

社会福祉士の取得は専門職として実践を行う
ためのスタートラインです。そして、日々の実
践行う中で、様々な困難、悩み、葛藤などと向
き合うことになります。

認定社会福祉士を更新し、その上で所定の要
件を満たすと、認定社会福祉士認証・認定機構
にスーパーバイザーとして登録することもでき
ますので、ぜひ、社会福祉士としての適切な
スーパービジョンの実施をお願いします。

認定社会福祉士を取得すること
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現在、認定社会福祉士認証・認定機構が示している認
定社会福祉士の取得ルートは以下の６種類

・ 通常ルート

・ 日本社会福祉士会現経過措置移行ルート

・ 日本社会福祉士会生涯研修ルート

・ 日本医療社会福祉協会ルート

・ スーパーバイザー登録者ルート

・ ベテランルート

認定社会福祉士の取得ルート
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取得ルート図 （2017年3月11日改正）

出典 認定社会福祉士認証・認定機構
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認定社会福祉士取得ルート 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                     (1)日本社会福祉士会    (2)日本社会福祉士会    (3)日本医療社会福祉協会  (4)スーパーバイザー   (5)ベテランルート 

現経過措置移行ルート   生涯研修ルート    研修ルート         登録者ルート          （時限措置） 

認定社会福祉士登録 

共通専門研修、分野専門研修は機構が認証した

研修で、大学や職能団体等が開催しています。 

社会福祉士 

認定社会福祉士認定申請・審査（実務経験 5年以上、定められた実績を評価） 

通常ルート 



スライド７の図の（１）～（５）のルートを、
より細分化すると、次の図のようになります。

でも、実は…
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登録申請

認定申請

照会制度の活用
（必要な方のみ）

・共通専門
２単位

・分野専門
２単位

なし

各
要
件
を
満
た
す
順
序
は
任
意

※分野専門研修の単
位は、認定を受けよう
とする分野の単位（一
部振り替え可）に限ら

れます。

８単位 ６単位８単位

・SV（受）
２単位

【経過措置移行】

Svor
登録

Svor
登録

SV（受）

６単位

【MＳＷ協会研修】

SV（受）
分野専門

なし なし なし

【ベテラン】【SVor】

Svor
登録

認定医療社会福祉士の
登録者

・実務経験10年以上
・チームリーダー的な経験5年
以上

SV（する）
SV（受）
共通専門
分野専門

単位の種類

対象者

SV（する）
SV（受）
共通専門
分野専門

・SV（受）
２単位

SV（受）
共通専門
分野専門

保有資格や講師経験の
読み替えあり

2016年度までに、日本社会福
祉士会の生涯研修単位で認
定社会福祉士特別研修の受
講要件を満たし、かつ、認定
社会福祉士特別研修を修了し
ていない者

認定社会福祉士認証・認
定機構の登録スーパー
バイザー（第4号(1)のみ）
（実務経験10年以上等）

Svor
登録

基礎研修Ⅰ～Ⅲ
の修了者

SV（受）
共通専門
分野専門

SV（する）
SV（受）

・SV（受）
４単位

・分野専門
２単位

６単位 ８単位 ６単位

SV（受）
共通専門
分野専門

認定社会福祉士（登録）

認定社会福祉士認定申請　　※認定研修の修了審査とは別に審査あり

認定社会福祉士認定研修　　※修了判定審査あり

【日本社会福祉士会研修】

認定研修の
受講・修了

ルート

SVor登録の有無

必要単位のうち
必須単位の
種類と単位数

必要単位数 ６単位



旧生涯研修制度の共通研修課程修了回数が3回

 2016年度までに5年以上の相談援助実務経験あり

スーパービジョン（受ける） 2単位※必須

スーパービジョンⅡ研修 1単位（共通専門研修）

成年後見人養成研修 2単位（分野専門研修）

リーガル・ソーシャルワーク研修 1単位（分野専門研修）

認定社会福祉士認定研修を受講

例１：経過措置移行ルート

※認定社会福祉士（児童分野以外）の例 9



基礎研修Ⅰ～Ⅲを修了

スーパービジョン（受ける） 4単位※必須

成年後見人養成研修 2単位

リーガル・ソーシャルワーク研修 1単位 分野専門研修

災害支援活動者養成研修 1単位 4単位

※2単位は必須

認定社会福祉士認定研修を受講

例２：日本社会福祉士会
生涯研修ルート

※認定社会福祉士（児童分野以外）の例 10



実務経験10年以上かつチームリーダー的な職務経験5年以上

スーパーバイザー登録

精神保健福祉士 1単位（読み替え）

介護福祉士 1単位（読み替え） 読み替えは

介護支援専門員（現任者のみ） 1単位（読み替え） 4単位が上限

講師実績（15時間以上） 1単位（読み替え）

スーパービジョンⅡ研修 1単位（共通専門研修）

災害支援活動者養成研修 1単位（分野専門研修）

認定社会福祉士認定研修を受講

例３：ベテランルート
(スーパーバイザー登録＋他資格保有等の場合)

※全ての分野に対応 11
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認定申請のための
ポイント アドバイス

「ベテランルート」の『チームリーダー的な職務経験』
について

組織の管理職や代表で、複数の職員の業務の取りまとめ
など、マネジメント業務に従事していれば『チームリー
ダー的な職務経験』の対象となります。

独立型社会福祉士事務所の代表や、所属組織の業務以外
でも に従事していれば、『チーム
リーダー的な職務経験』に該当することがあります。認定
申請にあたっては、 認定社会福祉士認証・認定機構
の【 ※】を活用し、ご自身の実践がチームリー
ダー的な職務経験であることを確認してください。

※認定社会福祉士認証・認定機構の照会制度の受付期間は、毎年3月と9月です。

詳細は認定社会福祉士認証・認定機構の本会ホームページにて、ご確認ください。



 認定社会福祉士認証・認定機構から認証されている研修のうち、
全国の職能団体が主催する研修をご紹介します。

※掲載日時点において認証されている研修の一覧です

開催の有無を含む詳細については、主催団体にお問い合わせください。

【表の見方について】
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認定社会福祉士認証・認定機構に
認証された研修について

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

北海道社会福祉士会 地域包括支援センターネットワーク実践力養成研修 ●
1単位
20160005

研修の主催／実施団体です。

単位の取得にあたり、研修名と認証番号をご確認ください。

「共」＝共通専門科目を指します。
「高」＝「高齢分野」、「障」＝「障害分野」、
「児」＝「児童・家庭分野」、「医」＝「医療分野」、
「地」＝「地域・多文化分野」の各分野を指します。
５種類の分野を総称して『分野専門』と呼びます。

認証を受けている分野または
読み替えが可能な分野です。
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認証された研修の一覧
（都道府県社会福祉士会主催①）

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

北海道社会福祉士会

地域包括支援センターネットワーク実践力養成研修 ●
1単位
20160005

リーガルソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●
1単位
20180016

障がい者の地域生活支援研修 ●
1単位
20180023

宮城県社会福祉士会
リーガル・ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●

1単位
20170009

障がい者の地域生活支援研修 ●
1単位
20170013

茨城県社会福祉士会 障がい者の地域生活支援研修 ●
1単位
20170042

群馬県社会福祉士会
リーガル・ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●

1単位
20170006

地域包括支援センターネットワーク実践力養成研修
● 1単位

20170035

埼玉県社会福祉士会
成年後見人材育成研修 ● ● ● ●

2単位
20170026

福祉関係者のための地域ネットワーク実践力養成研修 ●
1単位
20180014

千葉県社会福祉士会

刑事司法ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ養成講座(基礎編)（旧 司法福祉連続研修会） ● ● ● ● ●
1単位
20130006

刑事司法ソーシャルワーカー養成講座（基礎編） ● ● ● ● ●
1単位
20170036

刑事司法ソーシャルワーカー養成講座（応用編） ● ● ● ● ●
1単位
20170037
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認証された研修の一覧
（都道府県社会福祉士会主催②）

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

東京社会福祉士会

実践研究 ●
1単位
20150016

成年後見制度の基礎 ● ● ● ●
2単位
20160014

支援者のための成年後見制度活用講座 ●
2単位
20160015

権利擁護の基礎 ●
2単位
20160016

福祉経営管理研修 ●
1単位
20170002

地域開発・福祉政策研修 ●
1単位
2017003

リーガル・ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●
1単位
20170012

地域開発・福祉政策形成の基礎 ●
1単位
20180012

ソーシャルワークの基盤と倫理 ●
1単位
20180019

ソーシャルワーク基礎研修 ●
2単位
20180020

実践研究 ●
1単位
20180021

災害支援活動者養成研修 ● ● ● ● ●
1単位
20180024
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認証された研修の一覧
（都道府県社会福祉士会主催③）

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

神奈川県社会福祉士会

リーガル・ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●
1単位
20170008

障がい者の生活支援研修 ●
1単位
20170022

多文化ソーシャルワーク研修 ●
1単位
20170023

災害支援活動者養成研修 ● ● ● ● ●
1単位
20170024

地域包括ケア・ネットワーク実践力養成研修 ● ● ● ● ●
1単位
20170038

成年後見人材育成研修 ● ● ● ●
2単位
20180018

新潟県社会福祉士会

地域包括支援センターネットワーク実践力養成研修 ●
1単位
20170010

災害支援ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●
1単位
20170011

障害者の生活支援研修～その人らしい人生をどう支援するか～ ●
1単位
20180001

支援者のための司法制度研修～福祉ニーズのある対象者が加害者
や被害者になったら～

● ● ● ● ●
1単位
20180002

長野県社会福祉士会
福祉関係者のための地域ネットワーク実践力養成研修 ●

1単位
20160010

障がい者の地域生活支援研修 ●
1単位
20170043
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認証された研修の一覧
（都道府県社会福祉士会主催④）

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

静岡県社会福祉士会 地域包括支援センターネットワーク実践力養成研修 ●
1単位
20160001

愛知県社会福祉士会
スクールソーシャルワーカー養成研修 ●

1単位
20130031

がんとソーシャルワーク ●
1単位
20180015

岐阜県社会福祉士会
病院におけるソーシャルワーク研修 ●

1単位
20160019

貧困・低所得と自立支援研修 ● ● ● ● ●
1単位
20170001

京都社会福祉士会

スクールソーシャルワーカー養成研修 ●
1単位
20140040

地域包括支援センターネットワーク実践力養成研修 ●
1単位
20180007

リーガル・ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●
1単位
20180025

大阪社会福祉士会

地域包括支援センターネットワーク実践力養成研修 ●
1単位
20160006

司法ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●
1単位
20160007

成年後見人材育成研修 ● ● ● ●
2単位
20150019
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認証された研修の一覧
（都道府県社会福祉士会主催⑤）

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

兵庫県社会福祉士会

高齢者虐待対応研修 ● ● ●
2単位
20150007

成年後見人養成研修 ● ● ● ●
2単位
20150017

滞日外国人ソーシャルワーク研修 ●
1単位
20160008

障がい者の地域生活支援研修 ●
1単位
20170014

災害支援活動者養成研修 ● ● ● ● ●
1単位
20170015

成年後見人材育成研修 ● ● ● ●
2単位
20180005

スクールソーシャルワーカー養成研修 ●
1単位
20180010

奈良県社会福祉士会 リーガル・ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●
1単位
20170039

岡山県社会福祉士会 自殺予防ソーシャルワーク研修 ●
1単位
20170044

広島県社会福祉士会

認定社会福祉士スクールソーシャルワーク研修 ●
1単位
20170020

認定社会福祉士司法ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●
1単位
20170033

認定社会福祉士生活困窮者ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●
1単位
20180013
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認証された研修の一覧
（都道府県社会福祉士会主催⑥）

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

香川県社会福祉士会
コミュニティソーシャルワーク ●

1単位
20170027

障がい者の地域生活支援研修 ●
1単位
20180022

愛媛県社会福祉士会

災害支援活動者養成研修 ● ● ● ● ●
1単位
20170016

地域包括ケアネットワーク実践力養成研修 ●
1単位
20180003

認定社会福祉士スクールソーシャルワーク研修 ●
1単位
20180009

福岡県社会福祉士会

医療ソーシャルワーク論（地域生活支援） ●
1単位
20130035

医療ソーシャルワーク論（理論編） ●
1単位
20130034

医療ソーシャルワーク論（脳血管疾患患者支援編） ●
1単位
20140054

地域包括ケア推進基礎研修、地域包括支援センター総合相談・権
利擁護研修、地域ケア会議実践研修

●
1単位
20130032

老年心理学～臨床現場の振り返りを踏まえて～ ●
1単位
20140053

在宅障害者支援（身体・知的・精神） ●
1単位
20140007

児童家庭福祉論 ●
1単位
20130033
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認証された研修の一覧
（都道府県社会福祉士会主催⑦）

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

福岡県社会福祉士会

地域包括支援センターネットワーク実践力養成研修 ●
1単位
20160009

医療ソーシャルワーク論（病院生活支援） ●
1単位
20170004

リーガル・ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●
1単位
20170018

災害支援活動者養成研修 ● ● ● ● ●
1単位
20170028

高齢期におけるエンドオブライフ・ケア ●
1単位
20180006

子ども虐待防止のソーシャルワーク（虐待への対応） ● ● ●
2単位
20180011

自殺予防ソーシャルワーク研修 ●
1単位
20180026

佐賀県社会福祉士会

権利擁護理論 ●
2単位
20150013

罪を犯した高齢者・障害者支援研究 ● ● ● ● ●
1単位
20150014

生活困窮者自立支援研究 ● ● ● ● ●
1単位
20150015

高齢者虐待対応実践研修 ● ● ●
2単位
20160018

成年後見人材育成研修 ● ● ● ●
2単位
20160024
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認証された研修の一覧
（都道府県社会福祉士会主催⑧）

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

大分県社会福祉士会
「地域包括ケア」構築に向けたネットワーク実践力養成研修 ●

1単位
20160017

地域生活支援と障害者自立支援協議会 ●
1単位
20170007

宮崎県社会福祉士会 成年後見人養成講座 ● ● ● ●
2単位
20150011

鹿児島県社会福祉士会 地域包括支援センターネットワーク実践力養成研修 ●
1単位
20160011

沖縄県社会福祉士会
リーガル・ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●

1単位
20170017

地域包括ケア ネットワーク実践力養成研修 ● ● ● ● ●
1単位
20170025
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認証された研修の一覧
（日本社会福祉士会主催①）

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

日本社会福祉士会

成年後見人養成研修（本会通信研修） ● ● ● ●
2単位
20120005

地域包括支援センターネットワーク実践力養成研修 ●
1単位
20120006

滞日外国人ソーシャルワーク研修 ●
1単位
20130001

災害支援コーディネーター養成研修 ● ● ● ● ●
1単位
20130038

虐待対応専門研修～アドバイザーコース～ ●
2単位
20140060

スーパービジョンⅡ研修 ●
1単位
20160003

成年後見人材育成研修 ● ● ● ●
2単位
20160004

レジデンシャル・ソーシャルワーク研修 ●
1単位
20160012

災害支援活動者養成研修 ● ● ● ● ●
1単位
20160013

子ども家庭支援ソーシャルワーク研修 ●
1単位
20160021

自殺予防ソーシャルワーク研修 ●
1単位
20160022

社会福祉マネジメント研修 ●
2単位
20170005

スクールソーシャルワーク研修 ●
1単位
20170032
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認証された研修の一覧
（日本社会福祉士会主催②）

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

日本社会福祉士会が認証
取得し県士会が委託開催
している研修

基礎研修Ⅰ、基礎研修Ⅱ、基礎研修Ⅲ ●
2単位
20120050

基礎研修Ⅱ ●
1単位
20120051

基礎研修Ⅲ ●
1単位
20120052

基礎研修Ⅲ ●
1単位
20120053

基礎研修Ⅱ ●
1単位
20120054

基礎研修Ⅲ ●
1単位
20120055

基礎研修Ⅱ、基礎研修Ⅲ ●
1単位
20120056

基礎研修Ⅰ、基礎研修Ⅱ、基礎研修Ⅲ ●
2単位
20120057

成年後見人養成研修（委託集合研修） ● ● ● ●
2単位
20120046
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認証された研修の一覧
（日本医療社会福祉協会主催／その他）

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

日本医療社会福祉協会

ソーシャルワーク 研究発表セミナー ●
1単位
20130071

スーパーバイザー養成認定研修 ●
1単位
20130072

退院支援専門ソーシャルワーク研修 ●
1単位
20130073

災害ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●
1単位
20140001

周産期から始まるソーシャルワーク研修 ●
1単位
20170034

〔参考〕
機構が認める指定研修
(都道府県社会福祉士会等主催)

厚生労働大臣が定める基準を満たす実習指導者を養成する講習会
（2008年度以降の開催）

● 1単位



 日本社会福祉士会が配信する のコンテンツのうち「制
度等の動向」を15時間分視聴し、修了すると、認定社会福祉士制度
の『各分野の制度等の動向』(=分野専門研修の単位)の1単位として
活用することもできます。(※)

 2019年3月現在、 「制度等の動向」では10本のコンテンツを配信し
ております。場所も時間も選ばず、研鑽も積めて、単位も取得でき
る を、ぜひご活用ください。

一石四鳥だね？！

25

e-ラーニングを活用しよう！

※ e -ラーニングの各コンテンツを修了すると【修了証】が発行されます。【修了証】はご自宅等での印刷も可能です。

e -ラーニングの各コンテンツは、認証された研修ではありませんが、認定社会福祉士制度の『各分野の制度等の動向』

（＝分野専門研修の単位）として活用することができます。ただし、認定社会福祉士制度上の単位を保障するものでは

ありませんので、ご了承ください。

なお、『各分野の制度等の動向』として活用するためには、ご自身が登録（または更新）を予定する分野に

関係性がある研修等であり、かつ、各分野の制度等に関する動向が研修内容に含まれている必要があります。



26

過去に認証されていた研修の一覧
※今後の実施はないが、研修を修了した場合の単位は有効

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

埼玉県社会福祉士会 成年後見人養成研修 ● ● ● ●
2単位
20140041

千葉県社会福祉士会 刑事司法ソーシャルワーカー養成講座 ● ● ● ● ●
1単位
20150008

東京社会福祉士会

エンパワメントアプローチ基本演習 ●
1単位
20130079

エンパワメントアプローチ演習（学校コーチング） ●
1単位
20130081

ソーシャルワーク基礎研修 ●
2単位
20150002

スーパーバイザー研修（育成） ●
1単位
20150003

岐阜県社会福祉士会 スクールソーシャルワーク研修 ●
1単位
20130002

兵庫県社会福祉士会
福祉人材育成研修 ●

1単位
20150005

組織管理者研修 ●
1単位
20150006

福岡県社会福祉士会
高齢者地域支援研修 ●

1単位
20140023

成年後見人養成研修 ● ● ● ●
2単位
20140024
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過去に認証されていた研修の一覧
※今後の実施はないが、研修を修了した場合の単位は有効

認証取得・開催
社会福祉士会名

研修名
認定単位の対象区分

単位数
認証番号

認定社会福祉士 上
級共 高 障 児 医 地

佐賀県社会福祉士会 成年後見人養成研修 ● ● ● ●
2単位
20130065

沖縄県社会福祉士会
相談援助講座 ●

1単位
20130010

相談援助講座（3日間コース） ●
1単位
20140028

日本社会福祉士会

リーガル・ソーシャルワーク研修 ● ● ● ● ●
1単位
20140039

認定社会福祉士スクールソーシャルワーク研修 ●
1単位
20150001

障がい者の地域生活支援研修 ●
1単位
20150018



これであなたも認定社会福祉士！
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認定社会福祉士認証・認定機構ホームページ

http:// www.jacsw.or.jp/ninteikikou/index.html

認定社会福祉士登録機関（日本社会福祉士会）
ホームページ

http://www.jacsw.or.jp/10_senmon/index.html
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参考


